[image: C:\Users\oliferchuk.mk\Desktop\Текущая работа\ВАЖНО памятки безопасность\Памятки СДЕЛАНО\IMG_20260707_153409_104.jpg]

[bookmark: _GoBack]Лето — время отдыха у рек, озер и водоемов. Чтобы приятные моменты оставили только хорошие воспоминания, важно помнить о простых правилах безопасности.

Купайтесь только в специально оборудованных местах, не оставляйте детей без присмотра, не заходите в воду в состоянии алкогольного опьянения и не рискуйте, заплывая за буйки или ныряя в незнакомых местах.

Соблюдение этих рекомендаций поможет избежать несчастных случаев и сохранить здоровье. Берегите себя и своих близких, а в экстренной ситуации незамедлительно звоните по номеру 112.

Безопасный отдых начинается с ответственного поведения! 
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BE30MACHOCTb
HA BOAE

Kynaiitecb Tonbko B 060pyA0BaHHbIX MeCTaXx,
rae AeXypST cnacatenu.

He 3axopuTte B BOAY B COCTOSIHUU
anKorosbHOro ONbsIHEHUSI.

He ocrtaBnsiite aeteii 6e3 npucMoTpa
HW Ha MUHYTY, AaXKe €CNU OHN YMEIoT MJlaBaThb.

He HbipsiiiTe B He3HAKOMbIX MecTax —
nof, BO0N MOryT 6biTb KaMHU, KOpPArK
W Apyrue onacHble npeameTbl.

PREPREPY He 3annbiBaiite 3a 6yiiku 1 He noannbiBanTe

61113KO K JI0AKaM, KaTepaM U rMAPOLIMKIAM.

Ecnv nouyBCTBOBANM YCTaNnoCTb UK CyAOPOry —
He MaHuKyiiTe, NOCTapanTech ne4b Ha CUHY
1 N03BaTh Ha NOMOLLb.

Wcnonb3yiite cnacatenbHble XUneTbl
Npy KaTaHuM Ha noakax, canboppax
W ApYyrux nnaBcpepcTeax.

Ecnu Bbl cTanu ceupetenem npouciuecTens
Ha Boje, HemMeAeHHO 3BOHUTE Mo HoMepy
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